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Addiction à Mayotte 
Les chiffres clés 
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femmes hommes femmes hommes 

27% 4%

TABAC ALCOOL

13% 3% 

STUPÉFIANTS 

5% 0,2%
femmes hommes 

La “chimique”

1/20

adulte l’a déjà expérimentée

52/10 000

en consommeraient chaque jour 

3%

des femmes l’ont expérimentée contre <1% en
2019

48% des fumeurs de cigarettes n’utilisent que de la contrefaçon   

48 40 12

contrefaçon autorisées Les 2 

Tabac Cannabis et autres stupéfiants

9/10 hommes fumeurs fument chaque  dont 3 femmes sur 4 

9%
des hommes de 18-24 ans déclarent  en

consommer 

100% des usagers  déclarés citent le cannabis 

5% des adultes ont une trace sanguine de THC 
dont 

3%  présentent un profil usage chronique 

femmes 

18 séjours au CHM  liés à l’usage de substances  dont 83%
d’hommes 

En 2022

*THC: tétrahydrocannabinol



Monde 

France

Mayotte 

Comores 

Sept étudiants mahorais à Nairobi, entre recherches scientifiques et Africa Forward Summit
En savoir plus 

365 séismes détectés en avril à Mayotte
En savoir plus 

Eau, aéroport, santé : le général Pascal Facon auditionné sur la reconstruction de Mayotte après le cyclone Chido
En savoir plus 

Crise des hydrocarbures : les 10 mesures d’urgence de NYK pour protéger la population et stabiliser l’économie
En savoir plus 

Santé mentale : quand la rue devient le dernier refuge 
En savoir plus

Alerte sanitaire : la souche « Andes » de l’hantavirus détectée en France 
En savoir plus 

Pourquoi le monde entier ne fait plus d’enfants
En savoir plus 

L’OMS alerte sur l’explosion du marché mondial de sachets de nicotine et leur danger pour les jeunes
En savoir plus 

Première cause d’infertilité féminine, le syndrome des ovaires polykystiques change de nom
En savoir plus 

L’asthme, une maladie banalisée qui tue encore, malgré l’arsenal thérapeutique
En savoir plus 

Après un cancer du sein, les femmes ont un risque accru de maladies cardiovasculaires
En savoir plus 

Les Français ne veulent pas vivre jusqu’à 150 ans, même en bonne santé
En savoir plus

https://www.linfokwezi.fr/sept-etudiants-mahorais-a-nairobi-entre-recherches-scientifiques-et-africa-forward-summit/
https://www.linfokwezi.fr/sept-etudiants-mahorais-a-nairobi-entre-recherches-scientifiques-et-africa-forward-summit/
https://www.linfokwezi.fr/365-seismes-detectes-en-avril-a-mayotte/
https://www.linfokwezi.fr/365-seismes-detectes-en-avril-a-mayotte/
https://la1ere.franceinfo.fr/mayotte/eau-aeroport-sante-le-general-pascal-facon-auditionne-sur-la-reconstruction-de-mayotte-apres-le-cyclone-chido-1700335.html
https://la1ere.franceinfo.fr/mayotte/eau-aeroport-sante-le-general-pascal-facon-auditionne-sur-la-reconstruction-de-mayotte-apres-le-cyclone-chido-1700335.html
https://www.habarizacomores.com/2026/05/crise-des-hydrocarbures-les-10-mesures.html
https://www.habarizacomores.com/2026/05/crise-des-hydrocarbures-les-10-mesures.html
https://www.lagazettedescomores.com/sant%C3%A9/sant%C3%A9-mentale-quand-la-rue-devient-le-dernier-refuge-.html
https://www.lagazettedescomores.com/sant%C3%A9/alerte-sanitaire-la-souche-andes-de-lhantavirus-d%C3%A9tect%C3%A9e-en-france-.html
https://www.lagazettedescomores.com/sant%C3%A9/alerte-sanitaire-la-souche-andes-de-lhantavirus-d%C3%A9tect%C3%A9e-en-france-.html
https://www.lepoint.fr/societe/pourquoi-le-monde-entier-ne-fait-plus-denfants-6K3YTFPSB5FM5KUI647C627EZE/
https://www.lepoint.fr/societe/pourquoi-le-monde-entier-ne-fait-plus-denfants-6K3YTFPSB5FM5KUI647C627EZE/
https://www.liberation.fr/societe/sante/loms-alerte-sur-lexplosion-du-marche-mondial-de-sachets-de-nicotine-et-leur-danger-pour-les-jeunes-20260515_GXH73CZ4BNGE3NXKJBCBTOALXM/
https://www.liberation.fr/societe/sante/loms-alerte-sur-lexplosion-du-marche-mondial-de-sachets-de-nicotine-et-leur-danger-pour-les-jeunes-20260515_GXH73CZ4BNGE3NXKJBCBTOALXM/
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/gyneco/pourquoi-le-syndrome-des-ovaires-polykystiques-change-t-il-de-nom_192467
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/gyneco/pourquoi-le-syndrome-des-ovaires-polykystiques-change-t-il-de-nom_192467
https://www.liberation.fr/societe/sante/apres-un-cancer-du-sein-les-femmes-ont-un-risque-accru-de-maladies-cardiovasculaires-20260507_XCRZ53NNZBCIDN3ROG6XOPL54Y/
https://www.liberation.fr/societe/sante/apres-un-cancer-du-sein-les-femmes-ont-un-risque-accru-de-maladies-cardiovasculaires-20260507_XCRZ53NNZBCIDN3ROG6XOPL54Y/
https://sante.lefigaro.fr/medecine/les-francais-ne-veulent-pas-vivre-jusqu-a-150-ans-meme-en-bonne-sante-20260515


Maurice

La Reunion

Madagascar Actualité 

Seychelles

SANTÉ - Les soins gratuits sauvent des vies
En savoir plus 

Centenaire de Sir David Attenborough : La biodiversité de Madagascar, parmi les priorités de conservation 
En savoir plus 

Manjakandriana : Un homme retrouvé mort à son domicile, la piste du suicide évoquée 
En savoir plus 

Traque aux pollueurs : une soixantaine de contraventions en une journée
En savoir plus 

Santé maternelle à Maurice : les sage-femmes, un maillon essentiel fragilisé par le manque de personnel
En savoir plus 

Santé maternelle à Maurice : les sage-femmes, un maillon essentiel fragilisé par le manque de personnel
En savoir plus 

Seychelles Kestrel rescued from the deadly grip of the Mapou
En savoir plus 

From field to journal : Novel interaction between two species of interest on Cousin island published
En savoir plus 

Could your housemates be changing your gut bacteria ?
En savoir plus 

Conférence sur "Le malokisme "
En savoir plus 

Affaire des arrêts maladie de complaisance par un psychiatre : "j'ai été blessé par cette garde à vue" confie le Dr Reverzy
En savoir plus 

Hantavirus : une "très faible" probabilité de voir des cas à La Réunion selon le Dr Mavingui, microbiologiste
En savoir plus 

https://www.lexpress.mg/2026/05/sante-les-soins-gratuits-sauvent-des.html
https://www.lexpress.mg/2026/05/sante-les-soins-gratuits-sauvent-des.html
https://midi-madagasikara.mg/centenaire-de-sir-david-attenborough-la-biodiversite-de-madagascar-parmi-les-priorites-de-conservation/
https://midi-madagasikara.mg/centenaire-de-sir-david-attenborough-la-biodiversite-de-madagascar-parmi-les-priorites-de-conservation/
https://midi-madagasikara.mg/manjakandriana-un-homme-retrouve-mort-a-son-domicile-la-piste-du-suicide-evoquee/
https://midi-madagasikara.mg/manjakandriana-un-homme-retrouve-mort-a-son-domicile-la-piste-du-suicide-evoquee/
https://defimedia.info/traque-aux-pollueurs-une-soixantaine-de-contraventions-en-une-journee
https://defimedia.info/traque-aux-pollueurs-une-soixantaine-de-contraventions-en-une-journee
https://www.lemauricien.com/actualites/societe/sante-maternelle-a-maurice-les-sages-femmes-un-maillon-essentiel-fragilise-par-le-manque-de-personnel/707169/
https://www.lemauricien.com/actualites/societe/sante-maternelle-a-maurice-les-sages-femmes-un-maillon-essentiel-fragilise-par-le-manque-de-personnel/707169/
https://www.lemauricien.com/actualites/societe/sante-maternelle-a-maurice-les-sages-femmes-un-maillon-essentiel-fragilise-par-le-manque-de-personnel/707169/
https://www.lemauricien.com/actualites/societe/sante-maternelle-a-maurice-les-sages-femmes-un-maillon-essentiel-fragilise-par-le-manque-de-personnel/707169/
https://www.nation.sc/articles/30615/seychelles-kestrel-rescued-from-the-deadly-grip-of-the-mapou
https://www.nation.sc/articles/30615/seychelles-kestrel-rescued-from-the-deadly-grip-of-the-mapou
https://www.nation.sc/articles/30496/from-field-to-journal-novel-interaction-between-two-species-of-interest-on-cousin-island-published
https://www.nation.sc/articles/30496/from-field-to-journal-novel-interaction-between-two-species-of-interest-on-cousin-island-published
https://www.nation.sc/articles/30495/could-your-housemates-be-changing-your-gut-bacteria
https://www.nation.sc/articles/30495/could-your-housemates-be-changing-your-gut-bacteria
https://www.lequotidien.re/article/societe/2026/05/18/conference-sur-le-malokisme
https://www.lequotidien.re/article/societe/2026/05/18/conference-sur-le-malokisme
https://la1ere.franceinfo.fr/reunion/affaire-des-arrets-maladie-de-complaisance-par-un-psychiatre-j-ai-ete-blesse-par-cette-garde-a-vue-confie-le-dr-reverzy-1700368.html
https://la1ere.franceinfo.fr/reunion/affaire-des-arrets-maladie-de-complaisance-par-un-psychiatre-j-ai-ete-blesse-par-cette-garde-a-vue-confie-le-dr-reverzy-1700368.html
https://la1ere.franceinfo.fr/reunion/hantavirus-une-tres-faible-probabilite-de-voir-des-cas-a-la-reunion-selon-le-dr-mavingui-microbiologiste-1700629.html
https://la1ere.franceinfo.fr/reunion/hantavirus-une-tres-faible-probabilite-de-voir-des-cas-a-la-reunion-selon-le-dr-mavingui-microbiologiste-1700629.html


ZOOM 
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Agenda
16 mai  : journée mondiale de la maladie cœliaque

19 mai : Journée mondiale des Maladies Inflammatoires Chroniques de l’Intestin

28 mai : Journée internationale d’action pour la santé des femmes 

Association Addictions France – Antenne de Mayotte est une structure de prévention et d'accompagnement des addictions. Elle
mène des actions d'information, de sensibilisation et de promotion de la santé auprès de la population et intervient sur l'ensemble

des conduites addictives, qu'elles soient liées à des substances (tabac, alcool, drogues) ou à des comportements (jeux, écrans,
etc.). Elle s'inscrit dans le réseau national Association Addictions France, acteur majeur de l'addictologie en France.
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