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Santé mentale  

Les Chiffres clés à Mayotte  

 

Sources: Panorama Sanitaire- ARS Mayotte, ORS Mayotte 

 Réalisation : ORS Mayotte - Octobre  2024 

Offre de soins  
 

Sur l’année 2023 , la densité des psychologue est de 23 professionnels  pour 
100 000 habitants  cinq fois inferieure  à celle de l’Hexagone.  

 
En 2022, 10 lits pour la psychiatrie  sont disponibles.  

 
Le nombre d’actes soins  et  intervention au CMP est de 9 997 soit une hausse 

de 18% par rapport à 2022 dont 26% en psychiatrie infanto juvénile.  
 

 
 

                             Recours au soins  
 

Le recours aux professionnels  de la santé mentale est très faible : 2% de la  
population  

 
Parmi la population âgée de 15 ans ou plus ayant déclaré avoir connu une dé-

pression, 10 % ont eu recours à un suivi psychologique.  

 
Mortalité  

 
Sur la période de 2012 à 2021, les troubles mentaux  et du comportemental  

représentent 1,0% des décès. 
 


