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Densité globale : desnité communale  
 
Une profession jeune :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mayotte 
 

Etude de l’Insee sur les femmes à Mayotte : des progrès mais une situation encore précaire ; En savoir plus  

Covid-19 : les données sont en hausse, le seuil d’alerte dépassé d’un cheveu ; En savoir plus  

Sous tension, la maternité doit faire appel à 15 sage-femmes de la réserve sanitaire ; En savoir plus  

 

 

Sources :  ARS MAYOTTE-Enquête Migrations-Famille-Vieillesse INED 2016, Insee recensement population 2017 

Réalisation : ORS Mayotte—Septembre 2022. 

 

Contraception  
JIKBK 

 

 

 

 

Contexte Démographique  
 

 

Recours à L’IVG 
 

Une femme sur 10 a eu recours à une interruption volontaire de grossesse.  

Indice de fécondité  

5,0 enfants par femme en 

2017.  

Naissances  
 

10 613 naissances en 

2021 . 

1/3 des ménages sont 

des familles monoparentales 

en 2017. 

Les  moyens contraceptifs les plus utilisés  

en 2016. 
 

La pilule représente 64% . 

L’implant représente 27%. 

Stérilet et dispositif intra-utérin 11%. 

44% des femmes de 18-44 ans 

n’utilisent pas de contraception en 

2016. 

 

https://lejournaldemayotte.yt/2022/07/06/etude-de-linsee-sur-les-femmes-a-mayotte-des-progres-mais-une-situation-encore-precaire/
https://la1ere.francetvinfo.fr/mayotte/covid-19-les-donnees-sont-en-hausse-le-seuil-d-alerte-depasse-d-un-cheveu-1301392.html
https://lejournaldemayotte.yt/2022/07/05/sous-tension-la-maternite-doit-faire-appel-a-15-sages-femmes-de-la-reserve-sanitaire/


 

Mayotte  
 

 
10 610 naissances à Mayotte en 2021 En savoir plus  

Hypertension : « On peut parler d’épidémie à Mayotte », déclare Olivier Brahic aux Soroptimist  En savoir plus  

C’est la journée mondiale de la contraception  En savoir plus 

 
Océan Indien  

 
Comores 

Une clinique mobile offre des consultations gratuites aux femmes  En savoir plus  

Lutte contre le cancer chez la femme : 8 cas de tumeur maligne enregistrés en 2021 En savoir plus  

Un nouvel infanticide à Ndzuani  En savoir plus  

 
Madagascar  
 
 

 

Santé publique : de plus en plus de jeunes meurent de l’insuffisance rénale En savoir plus  

Paludisme et santé mère enfant : Cas de « palu » en augmentation et baisse trop lente de la mortalité maternelle En savoir plus  

Santé des jeunes : des collégiennes tombent enceintes En savoir plus  

 

 

Maurice 
 

 

Accidents : cinq morts sur nos routes en une semaine En savoir plus  

VIH / SIDA : « Le dépistage est beaucoup plus accessible » selon Jagutpal En savoir plus  

Santé : La longue lutte contre la tabagisme En savoir plus  

 
 

Seychelles 
 

Prioritising home-cooked meals En savoir plus  

 

 

Réunion 
 
 

80 000 Réunionnais sont atteints de diabète, un nombre 2 fois plus élevé qu’en métropole En savoir plus 
 

Selon le Département plus de 100 000 Réunionnais sont mal logés En savoir plus  
 

Forte hausse des naissances et des décès en 2021 à La Réunion En savoir plus 
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https://la1ere.francetvinfo.fr/mayotte/10-610-naissances-a-mayotte-en-2021-1324268.html
https://lejournaldemayotte.yt/2022/09/19/hypertension-on-peut-parler-depidemie-a-mayotte-declare-olivier-brahic-aux-soroptimist/
https://la1ere.francetvinfo.fr/mayotte/c-est-la-journee-mondiale-de-la-contraception-1325072.html
https://lagazettedescomores.com/sant%C3%A9/sant%C3%A9-publique-%C3%A0-moh%C3%A9li-une-clinique-mobile-offre-des-consultations-gratuites-aux-femmes-.html
https://lagazettedescomores.com/sant%C3%A9/lutte-contre-le-cancer-chez-la-femme-8-cas-de-tumeur-maligne-enregistr%C3%A9s-en-2021-.html
https://alwatwan.net/societe/un-nouvel-infanticide-%C3%A0-ndzuani.html
https://lexpress.mg/23/09/2022/sante-publique-de-plus-en-plus-de-jeunes-meurent-de-linsuffisance-renale/
https://midi-madagasikara.mg/2022/09/28/paludisme-et-sante-mere-enfant-cas-de-palu-en-augmentation-et-baisse-trop-lente-de-la-mortalite-maternelle/
https://lexpress.mg/27/09/2022/sante-des-jeunes-des-collegiennes-tombent-enceintes/
https://defimedia.info/accidents-cinq-morts-sur-nos-routes-en-une-semaine
https://defimedia.info/vihsida-le-depistage-est-beaucoup-plus-accessible-selon-jagutpal
https://www.lexpress.mu/article/413933/sante-longue-lutte-contre-tabagisme
https://www.nation.sc/articles/15054/prioritising-home-cooked-meals
https://www.linfo.re/la-reunion/sante/80-000-reunionnais-sont-atteints-de-diabete-un-nombre-2-fois-plus-eleve-qu-en-metropole
https://imazpress.com/actus-reunion/selon-le-departement-plus-de-100-000-reunionnais-sont-mal-loges
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/forte-hausse-des-naissances-et-des-deces-en-2021-a-la-reunion-1323308.html


 
 

Monde 
 

 

L’espérance de vie recule dans le monde En savoir plus  
 

Addiction aux écrans. Les écrans rendent rarement addicts, mais leur usage est souvent problématique En savoir plus  
 

Alzheimer : les experts encouragés par les résultats positifs d'un nouveau médicament En savoir plus  

 

France 
 

Inceste : après les alertes de la Commission spéciale, le gouvernement confirme des mesures de protection En savoir plus  
 

Plus de 4 300 lits ont été supprimés dans les hôpitaux en 2021 En savoir plus  
 

Près d'un tiers des femmes en âge de procréer ne veulent pas d'enfants, selon un sondage En savoir plus  

 

Le 1er octobre : Journée mondiale de l’urticaire  

Le 1er octobre : Journée internationale pour les personnes âgées  

Du 1er au 31 octobre : "Octobre rose" Mois de sensibilisation au cancer du sein  

Le 3 octobre : Journée mondiale de l'habitat  

Le 4 octobre : Journée nationale des aveugles et malvoyants  

Le 7 octobre : "Semaine Bleue" Semaine nationale des retraités et des personnes âgées 

6octobre : Journée nationale des aidants  

Le 7 octobre : Journée mondiale pour le travail décent 

Le 8 octobre : Journée mondiale des soins palliatifs  

Le 8 octobre : Journée européenne du don d’organes et de la greffe  

Le 10 octobre : Journée mondiale de la santé mentale  

Du 10 au 23 octobre : Semaines d'information sur la santé mentale. 2021 : Santé mentale et respect des droits  

Le 11 octobre : Journée internationale de la fille  

 

FORMATIONS A MAYOTTE 
 

Le 6 décembre : Le Réseau Périnatal de Mayotte en partenariat avec le réseau Diabète (Rédiab Ylang 976) organise une formation « Gros-
sesse et nutrition» à destination des professionnels de la périnatalité : sages femmes, gynécologues/internes, auxiliaires de puériculture/
aides-soignantes. En savoir plus  

EVENEMENTS A MAYOTTE  
 

Le 6 octobre : Atelier de préparation aux actions Mois sans tabac. SAOME. En savoir plus 
 

Le 4 octobre : Sensibilisation sur les fondamentaux en tabacologie, dans le cadre du Mois sans tabac. En savoir plus  
 

11 octobre : La CRESS de Mayotte participe à la 20ème édition de la semaine européenne des régions et des villes aux côtés de la Région 
Réunion, le Département de Mayotte et la Chambre Régionale de l'Économie Sociale et Solidaire Réunion !  
La CRESS de Mayotte animera une séquence intitulée « l’océan indien et l’ESS : les régions ultrapériphériques motrices de coopérations à 
impact environnemental et social » qui aura lieu en ligne, le 11 octobre prochain à 11h30 ; En savoir plus 
 
 

Le 15 octobre : Répema organise un Café-Débat sur la contraception à la MJC de Mgombani. En savoir plus  
 

Le 9 et 10 novembre : REPEMA organise la 9ème édition des Journées périnatales de Mayotte. Les deux grandes thématiques majeures seront 

« Grossesses précoces : prise en charge des mineures et prévention à Mayotte » et « La Trisomie 21 ». En savoir plus  
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https://www.lepoint.fr/sante/l-esperance-de-vie-recule-dans-le-monde-21-09-2022-2490756_40.php
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/e-sante/la-vraie-addiction-aux-ecrans-reste-rare-mais-la-moitie-de-la-population-aurait-un-usage-problematique_166625
https://sante.lefigaro.fr/medecine/alzheimer-les-experts-encourages-par-les-resultats-positifs-d-un-nouveau-medicament-20220928
https://www.francebleu.fr/infos/societe/inceste-apres-les-alertes-de-la-commission-speciale-le-gouvernement-confirme-des-mesures-de-1663751605
https://www.lepoint.fr/sante/plus-de-4-300-lits-ont-ete-supprimes-dans-les-hopitaux-en-2021--28-09-2022-2491603_40.php
https://www.lefigaro.fr/actualite-france/pres-d-un-tiers-des-femmes-en-age-de-procreer-ne-veut-pas-d-enfants-selon-un-sondage-20220928
https://www.reseaux-sante-mayotte.fr/repema/actualite/formation-nutrition-et-grossesse-2022
http://peidd.fr/spip.php?article12414
http://peidd.fr/spip.php?article12413
https://www.facebook.com/regionreunion/?__cft__%5b0%5d=AZUU9059fi_nT_O0tZOx4VXzOigZqWmfkpIyEhA4ZPfQhjCVn5jqSHSY16ip9tcout9QCFLx0chWG3TV--Ua2PQzuE9vntQZWi3e65W7IqzCmUGqr2Hp0LGWbkfdwMWt719PpiJqAm6OJv4fVqdIen79fKz0KspgsKwFrULsC6z7ICyZgmVtiLbfMz_yynsGRO0&__tn__=k
https://www.facebook.com/regionreunion/?__cft__%5b0%5d=AZUU9059fi_nT_O0tZOx4VXzOigZqWmfkpIyEhA4ZPfQhjCVn5jqSHSY16ip9tcout9QCFLx0chWG3TV--Ua2PQzuE9vntQZWi3e65W7IqzCmUGqr2Hp0LGWbkfdwMWt719PpiJqAm6OJv4fVqdIen79fKz0KspgsKwFrULsC6z7ICyZgmVtiLbfMz_yynsGRO0&__tn__=k
https://www.facebook.com/conseildepartementalMayotte?__cft__%5b0%5d=AZUU9059fi_nT_O0tZOx4VXzOigZqWmfkpIyEhA4ZPfQhjCVn5jqSHSY16ip9tcout9QCFLx0chWG3TV--Ua2PQzuE9vntQZWi3e65W7IqzCmUGqr2Hp0LGWbkfdwMWt719PpiJqAm6OJv4fVqdIen79fKz0KspgsKwFrULsC6z7ICyZgmVtiLbfMz_yyns
https://www.facebook.com/CRESS.Reunion/?__cft__%5b0%5d=AZUU9059fi_nT_O0tZOx4VXzOigZqWmfkpIyEhA4ZPfQhjCVn5jqSHSY16ip9tcout9QCFLx0chWG3TV--Ua2PQzuE9vntQZWi3e65W7IqzCmUGqr2Hp0LGWbkfdwMWt719PpiJqAm6OJv4fVqdIen79fKz0KspgsKwFrULsC6z7ICyZgmVtiLbfMz_yynsGRO0&__tn__=k
https://www.facebook.com/cressmayotte
https://www.facebook.com/ReseauPerinatalMayotte
https://www.reseaux-sante-mayotte.fr/actualite/9e-edition-des-journees-perinatales-de-mayotte


 

 

EVENEMENTS A LA REUNION 

Du 4 octobre au 18 novembre : L’association Addictions France région Océan Indien organise des journées porte ouverte dans le cadre de la 
célébration nationale du 150e anniversaire de l’Association Addictions France. La 2ème journée aura lieu le mardi 4 octobre au CSAPA Nord. 
Vous êtes invités à y rencontrer l’équipe de professionnels du CSAPA et découvrir l’ensemble de leurs services au sein de leurs locaux au 45 
Avenue Leconte Delisle à Ste-Clotilde. Sur inscription. En savoir plus  

Le 6 octobre : ETP La Réunion organise la Journée régionale de l'ETP “Quelles ambitions pour l’ETP à La Réunion ?” à l'hôtel le Récif à St-
Gilles. Attention : le nombre de places est limité. En savoir plus  

Le 7 octobre : En partenariat avec l’ARS La Réunion, le Centre Régional de Prévention du Suicide de l'EPSMR organise la 1ère journée Réu-
nionnaise de Prévention du Suicide au Récif. En savoir plus  

FORMATIONS A LA REUNION 
 

Le 8 octobre : L’AFORM propose la formation Mise en place de l’insulinothérapie en ambulatoire et surveillance à St-Denis. En savoir plus  

Du 10 au 12 octobre : L’AFIS organise L’Éducation Thérapeutique du Patient 1ère Partie. En savoir plus  

Le 14 octobre : L’AFORM propose la formation Ulcères vasculaires des membres inférieurs : du diagnostic à la prise en charge à St-Denis. En 

savoir plus  

Le 15 octobre : L’AFIS organise la formation Promouvoir l’activité physique adaptée à St-Gilles. En savoir plus  

Du 17 au 21 octobre : MG FORM vous propose la formation L’enfant qui sort du lot : richesse ou handicap ? Pour tout savoir et l’accompa-

gner sur le chemin de la différence et de l’autonomie, MG FORM vous propose un Pack Pédiatrique de 3 jours (indissociables) à St-Gilles. En 

savoir plus  
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ZOOM 

Nariké M’sada est une association de prévention contre les Infections sexuellement transmissibles dont les hépatites et le VIH 

SIDA. Elle accompagne et soutient des Personnes Vivant avec le VIH à Mayotte.  

 

 

Site Internet :  https://crij-mayotte.fr/narike-msada 

Facebook : Https://www.facebook.com/NarikeMsada 

 

Responsable de la publication : Achim ABOUDOU 
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ORS MAYOTTE  
191 Avenue Arantabé—Passamainty  
97600 MAMOUDZOU 
 
Tél : 02 69 60 38 38 
E-mail : contact@ors-mayotte.org 

Financé par : 

http://peidd.fr/spip.php?article12371
https://www.etp-lareunion.re/actualites-etp/save-the-date-journee-regionale-de-leducation-therapeutique-du-patient/
https://www.epsmr.org/actualites/#87
http://www.aform.re/?page_id=2276
https://afis.re/formations/ETP_Octobre2022.pdf
http://www.aform.re/?page_id=2220
http://www.aform.re/?page_id=2220
https://afis.re/formations/Promouvoir-activite-physique_15102022.pdf
https://t.newsletter.mg-france.fr/mrx/7aKXhPeIf/125933/862700318.html
https://t.newsletter.mg-france.fr/mrx/7aKXhPeIf/125933/862700318.html
https://crij-mayotte.fr/narike-msada
https://crij-mayotte.fr/narike-msada
https://www.facebook.com/NarikeMsada

