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Introduction

M Présentation

Dans le cadre de la convention entre I'Agence de Santé Océan Indien (ARS Ol) et I'Observatoire Régional de la Santé
Océan Indien (ORS Ol) concernant sa mission d’observation, I’'ORS met a disposition des données et des informations
sur la santé a La Réunion et a Mayotte. Le programme 2019 prévoit la diffusion de dossiers documentaires sur des
thématiques de santé a La Réunion et a Mayotte. La vingt-quatriéme édition des dossiers documentaires concerne les
Interruptions Volontaires de Grossesse (IVG).

o Définition de 'avortement ou Interruption volontaire de grossesse (IVG) par 'Assurance maladie
(14 novembre 2019)

En France, toute femme enceinte, qui ne souhaite pas poursuivre sa grossesse, peut demander une interruption
volontaire de grossesse (IVG), également appelée avortement. Elle est seule juge de sa situation : elle seule peut donc
en faire la demande.

L'IVG fait partie des exceptions au parcours de soins coordonnés, c’est-a-dire qu’il est possible pour la patiente, de
consulter un médecin autre que son médecin traitant. Par ailleurs, I'acces a un gynécologue est libre. Il est donc inutile
d’aller voir son médecin traitant avant une consultation.

La pratique de l'avortement (ou IVG) est réglementée et plusieurs étapes doivent étre respectées avant et aprées sa
réalisation.

En France, le délai Iégal pour avorter dépend de la méthode choisie :

e L'IVG médicamenteuse est possible jusqu’a la fin de la 5e semaine de grossesse, soit 7 semaines apres le
début des dernieres regles. Si I'interruption volontaire de grossesse médicamenteuse est pratiquée dans un
établissement de santé, ce délai peut s’étendre a 7 semaines de grossesse soit 9 semaines apres le début des
dernieres regles.

e L'IVG instrumentale (par dilatation du col et aspiration du contenu de I'utérus) peut étre réalisée jusqu’a la
fin de la 12e semaine de grossesse, soit 14 semaines apres le ler jour des derniéres régles.

Pour vérifier I'dge de la grossesse, une datation est effectuée avant I'IlVG, le plus souvent au moyen d’une
échographie. Celle-ci permet ensuite au médecin et a l'intéressée de choisir la technique d’IVG la plus adaptée a la
situation.

Avant I'IlVG, deux consultations sont obligatoires. Cela permet a la patiente d’avoir un temps de réflexion avant de
prendre sa décision définitive.

M Objectif

L’objectif de ce dossier documentaire est de présenter différentes références sur la thématique des IVG, au niveau
international, national, a La Réunion et a Mayotte :

- les plans, une bibliographie (rapports, études, articles, guides),

- une sélection d’autres ressources disponibles (sites internet, revue de presse locale, annuaires).

Ce travail documentaire ne prétend pas a I'exhaustivité. Les différentes sélections ont été réalisées afin d’offrir aux
utilisateurs un apercu de la richesse des sources disponibles via Internet et de faciliter les recherches sur cette
thématique, tout particulierement au niveau local.

Il s"adresse principalement a des professionnels de santé, du domaine médico-social, a des étudiants, et ainsi qu’a
tout public intéressé par cette thématique.



https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/ivg/ivg-france

B WMéthodologie

Ce travail consiste a rechercher et présenter des ressources disponibles sur I'lVG.
Le travail est structuré en 2 parties :
- Un volet national proposant des éléments de cadrage,
- Un volet local offrant les ressources disponibles sur les deux territoires : La Réunion et Mayotte.

La recherche des documents et informations s’est appuyée sur plusieurs démarches.

e Pour le volet national

Les principaux sites consultés pour la recherche sont les suivants :
e  Ministere des solidarités et de la santé

e ivg.gouv.fr

e Pourle voletlocal

Les références et sites ont été identifiés a partir des publications de I'ORS Ol sur la thématique, comme les dossiers
documentaires sur |la santé des jeunes, celui sur la sexualité chez les jeunes, et sur |la périnatalité a Mayotte, ainsi que

des sites de partenaires, et la veille documentaire.

Les recherches ont été complétées par la consultation des sites suivants :
ARS Océan Indien et « Nos iles, notre santé » ;

la base documentaire de la Banque de Données en Santé Publique (BDSP) ;
REPERE ;
la médiathéque du Réseau Périnatal de Mayotte ;

o O O O

Dumas pour les theses et mémoires.

Les ressources ont été complétées par une revue de presse locale récente pour les années 2016 a 2019.

En termes de présentation, la Convention de Vancouver a été utilisée pour la rédaction bibliographique.

N

Classés par ordre chronologique, les documents retenus ne visent pas a rendre compte de I'exhaustivité de la
thématique mais de la variété des ressources disponibles.

Les liens Internet proposés ont été consultés le 26 novembre 2019.

Pour tout renseignement, demande de documents, ou si vous avez des ressources a signaler pour ce dossier
documentaire, merci de nous contacter : documentation@orsoi.net.



https://solidarites-sante.gouv.fr/
https://ivg.gouv.fr/
https://www.ors-ocean-indien.org/IMG/pdf/ddoc_sante_jeunes_2018-2.pdf
https://www.ors-ocean-indien.org/IMG/pdf/ddoc_sexualite_jeunes_2014.pdf
https://www.ors-ocean-indien.org/IMG/pdf/ddoc_perinatmayotte_2016.pdf
https://www.ocean-indien.ars.sante.fr/
https://www.arsoi-notresante.fr/
https://bdsp-ehesp.inist.fr/
https://www.repere.re/
https://www.reseaux-sante-mayotte.fr/document
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/
mailto:documentation@orsoi.net

Eléments de cadrage nationaux

M Politique nationale

e Stratégie nationale de santé sexuelle. Agenda 2017 — 2030. Paris: Ministere des Affaires sociales et de la
Santé; 2017.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/strategie nationale sante sexuelle.pdf

e  Programme national d’action pour améliorer I'acceés a l'interruption volontaire de grossesse. Dossier de
presse. Paris: Ministere des affaires sociales, de la santé et des droits des femmes; 2015. 13 p.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/160115 - dp - programme national d action ivg.pdf

e République francaise. Loi n°2001-588 du 4 juillet 2001 relative a I'interruption volontaire de grossesse et a la
contraception. Journal officiel du 7 juillet 2001.
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000000222631&dateTexte=20170222

M Sélection bibliographique
e Ouvrages / rapports

e Acces a lI'lVG. Principaux enseignements de I'enquéte qualitative et territoriale auprés des agences régionales
de santé. Paris: Ministére des solidarités et de la santé; 2019.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/fiche ivg resultats enquete.pdf

e ReyS, Vilain A, Moisy M. IVG : Etat des lieux et perspectives d'évolution du systéme d'information. Ministére
des Affaires sociales et de la Santé; 2016.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/164000476.pdf

e Jouanno C. Rapport d'information fait au nom de la délégation aux droits des femmes et a |'égalité des
chances entre les hommes et les femmes sur I'IVG et le délit d'entrave par voie numérique. Sénat, Délégation
aux droits des femmes et a I'égalité des chances entre les hommes et les femmes; 2016.
http://www.senat.fr/rap/r16-172/r16-1721.pdf

e Bousquet D, Laurant F. Rapport relatif a I'acces a I'IVG - Volet 2 : accés a I'lVG dans les territoires. Haut
Conseil a I'Egalité entre les Femmes et les Hommes; 2013.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000741.pdf

e Laurant F. Rapport relatif a I'acceés a I'IVG - Volet 1 : information sur |'avortement sur Internet. Haut Conseil a
I'Egalité entre les Femmes et les Hommes; 2013.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000740.pdf

e Nisand I. Et si on parlait de sexe a nos ados. Pour éviter les grossesses non prévues chez les jeunes filles.
Paris: Odile Jacob; 2012.

e Conseil supérieur de I'Information sexuelle, de la Régulation des Naissances et de I'Education familiale.
L'organisation du systéme de soins en matiére d'interruption volontaire de grossesse (IVG). Paris: Ministére
des solidarités et de la cohésion sociale; 2011.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000113.pdf

e Vilain A, Collet M, Moisy M. Les IVG en France en 2007 : caractéristiques des femmes, modes et lieux de prise
en charge. In: L’état de santé de la population en France : rapport 2009-2010. Paris, France: DREES; 2010.
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https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000740.pdf
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000113.pdf

Aubin C, Jourdain-Menninger D, Chambaud L. Evaluation de la mise en oeuvre de la loi du 4 juillet 2001
relative a I'éducation a la sexualité, a la contraception et a l'interruption volontaire de grossesse en Outre-
mer. Inspection générale des Affaires sociales; 2010.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/104000050.pdf

Aubin C, Jourdain-Menninger D, Chambaud L. La prise en charge de l'interruption volontaire de grossesse.
Inspection générale des Affaires sociales; 2009.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/104000051.pdf

Aubin C, Jourdain-Menninger D, Chambaud L. Evaluation des politiques de prévention des grossesses non
désirées et de prise en charge des interruptions volontaires de grossesse suite a la loi du 4 juillet 2001 -
Rapport de synthese. IGAS; 2009.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/104000047.pdf

Moreau C, Lydié N, Warszawski J, Bajos N. Activité sexuelle, IST, contraception : une situation stabilisée.
Baromeétre Santé 2005. Saint-Denis : INPES; 2007.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/Dossier de presse contraception que savent les francais.pdf

Connaissances et opinions sur les moyens de contraception : état des lieux. Dossier de presse Contraception :
que savent les frangais ? Saint-Denis: INPES; 2007.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/Dossier de presse contraception que savent les francais.pdf

Nisand I, Toulemon L. Pour une meilleure prévention de I'lVG chez les mineures. Paris : Haut Conseil de la
population et de la famille; 2006. 26 p.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/074000104.pdf

Nisand I. L'IVG en France : propositions pour diminuer les difficultés que rencontrent les femmes. Paris:
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