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Part des habitants présentant un syndrome dépressif  
 

 

                                           
 

 

 

 

 

20 %  

De la population de 15 ans et plus présente 

des symptômes dépressifs à 

Mayotte en 2019. 

Accident important 

11 %  

De la population de 15 ans et plus présente des 

symptômes dépressifs à l’Hexagone en 

2019. 

191 passages aux urgences pour troubles 

anxieux en 2021. 

660 passages aux urgences chez les adultes de 

18 ans et plus pour troubles psychiques en 2021. 

L’état de santé  

Passages aux urgences 

Populations vulnérables 

Les femmes  
 

21% sont concernées par 

les syndromes dépressifs en 

2019.  

Les natifs nés à l’étranger  
 

22% sont touchés par un syn-

drome dépressif en 2019.  

Inactivité physique et  

sédentarité 
 

27% des personnes présentant un 

syndrome dépressif sévère ne  

déclarent aucune activité physique 

  en 2019. 

Facteurs associés à un état dépressif 

34%  

des habitants déclarent être en mauvaise 

ou très mauvaise santé sont concernés par 

la dépression en 2019.  

 32%  

Des personnes ayant connu un  

accident important présentent un 

syndrome dépressif en 2019. 



ACTUALITÉ 

 

OCEAN INDIEN 

Mayotte  

Mayotte citée en contre-exemple pour défendre l’Aide médicale d’Etat En savoir plus 

 Crise de l’eau à Mayotte : Vigier met le cap sur la santé En savoir plus  

117 000 gourdes distribués aux élèves à partir de lundi En savoir plus  

 

Comores  

Santé publique I Validation du protocole de prise en charge holistique des Vbg En savoir plus  

150 opérations de la cataracte programmées En savoir plus   

Programme national contre la cécité (Pnlc) I «Terre d’ophtalmo» poursuit ses activités aux Comores  En savoir plus  

 

Madagascar  

Malnutrition aigüe : Près de 459 660 enfants de moins de cinq ans victimes dans le Grand Sud et le Grand Sud Est En savoir plus  

Lutte contre la poliomyélite : Une nouvelle campagne de vaccination En savoir plus  

SANTÉ INFANTILE -L’allaitement maternel exclusif abandonné  En savoir plus  

Maurice  

Dans une école primaire : des élèves victimes d’intoxication alimentaire En savoir plus  

Réflexologie plantaire : une guérison à portée de pieds…  En savoir plus  

L’ICU néonatale de l’hôpital du Nord ferme temporairement ses portes En savoir plus  

Seychelles  

Health ministry launches new study on cardiovascular and non-communicable diseases in Seychelles En savoir plus  

Seychelles Medical Services donates laboratory equipment and supplies worth R3 million En savoir plus  

Constance Ephelia marks International Day for the Conservation of Mangrove Ecosystems En savoir plus  

La Réunion 

Gastro-entérite : hausse des passages aux urgences principalement chez les moins de 5 ans En savoir plus  

Manque de professionnels et retard d'équipement. Psychiatrie : un secteur en (grande) tension En savoir plus  

Alerte stock critique : l’EFS lance un appel aux donneurs des groupes O et B En savoir plus  

 

 

https://lejournaldemayotte.yt/2023/08/31/mayotte-citee-en-contre-exemple-pour-defendre-laide-medicale-detat/
https://www.linfokwezi.fr/crise-de-leau-a-mayotte-vigier-met-le-cap-sur-la-sante/
https://www.linfokwezi.fr/117-000-gourdes-distribues-aux-eleves-a-partir-de-lundi/
https://alwatwan.net/sante/sant%C3%A9-publique-i-validation-du-protocole-de-prise-en-charge-holistique-des-vbg.html
https://lagazettedescomores.com/sant%C3%A9/150-op%C3%A9rations-de-la-cataracte-programm%C3%A9es-.html
https://alwatwan.net/sante/programme-national-contre-la-c%C3%A9cit%C3%A9-(pnlc)-i-%C2%ABterre-d%E2%80%99ophtalmo%C2%BB-poursuit-ses-activit%C3%A9s-aux-comores.html
https://midi-madagasikara.mg/pres-de-459-660-enfants-de-moins-de-cinq-ans-victimes-dans-le-grand-sud-et-le-grand-sud-est/
https://midi-madagasikara.mg/lutte-contre-la-poliomyelite-une-nouvelle-campagne-de-vaccination/
https://lexpress.mg/02/09/2023/sante-infantile-lallaitement-maternel-exclusif-abandonne/
https://www.lemauricien.com/le-mauricien/rodrigues-dans-une-ecole-primaire-des-eleves-victimes-dintoxication-alimentaire/596392/
https://www.lemauricien.com/actualites/magazine/reflexologie-plantaire-une-guerison-a-portee-de-pieds/597646/
https://defimedia.info/licu-neonatale-de-lhopital-du-nord-ferme-temporairement-ses-portes
https://www.nation.sc/articles/18978/health-ministry-launches-new-study-on-cardiovascular-and-non-communicable-diseases-in-seychelles
https://www.nation.sc/articles/19198/seychelles-medical-services-donates-laboratory-equipment-and-supplies-worth-r3-million
https://www.nation.sc/articles/18758/constance-ephelia-marks-international-day-for-the-conservation-of-mangrove-ecosystems
https://www.linfo.re/la-reunion/sante/gastro-enterite-hausse-des-passages-aux-urgences-principalement-chez-les-moins-de-5-ans
https://imazpress.com/actus-reunion/en-psychiatrie-la-reunion-rattrape-difficilement-son-retard
https://www.lequotidien.re/actualites/sante/alerte-stock-critique-lefs-lance-un-appel-aux-donneurs-des-groupes-o-et-b/


Monde  

Un premier médicament contre une forme non traitée du "mauvais" cholestérol En savoir plus  

Quand les maux du ventre mènent à la maladie de Parkinson En savoir plus  

Paludisme : une bactérie contenue dans l’intestin des moustiques suscite l’espoir En savoir plus  

 
France  

 
Les cystites et les angines bientôt prises en charge directement en pharmacie En savoir plus  

Covid-19 : le nouveau variant d'Omicron BA.2.86 détecté en France En savoir plus  

Groupe Bridge : trois Ehpad placés sous administration provisoire En savoir plus 

 

FORMATIONS 
 
La Réunion  

 
Le 6 septembre à 13h : La CPTS Australe (Saint-Pierre, Entre-Deux, Le Tampon) s'engage aux   côtés de la CGSS et de l'ARS pour 
vous présenter un webinaire, à destination des professionnels de santé disposant d'une CPS ou CPE, sur l'utilisation des outils 
numériques en santé, rôle pivot dans le parcours des patients, . L'occasion d'un rappel pour certains, d'une découverte pour-
d'autre, l'accent est mis sur l'usage quotidien, le retour d'expérience et l'adaptation en soins primaire. Invitation En savoir plus  

 
À partir du 6 septembre : L'IREPS Réunion vous propose la formation "Education Thérapeutique du patient" à la Saline les 
Bains. Informations : 0692 00 58 65 ou à formation@irepsreunion.org. En savoir plus 

 
Le 19 septembre : Dans le cadre du Collectif Intervention Précoce Jeunes, SAOME, Centre de Ressources et d’Expertise sur les 
usages et addictions, organise une rencontre interprofessionnelle, sur le thème « Usages et tendances de consommation des 
jeunes à La Réunion » en format hybride : en visio ou Saint-Gilles-les-Bains. En savoir plus  
 
Mayotte  
 

Le 14 septembre de 8h à 16h : L'URPS Infirmiers organise une journée dédiée aux infirmiers libéraux de Mayotte « Exercice 
coordonné et E-santé », où vous pourrez vous informer, échanger et découvrir de nouvelles opportunités pour enrichir votre 
pratique à Sakouli – Brandrélé. Places limitées ! Inscrivez-vous dès maintenant pour réserver votre participation en cliquant sur 
ce lien : https://forms.gle/d8WMSKiykaXSY9d47. En savoir plus 

 

Évènement  
 
La Réunion  

Le 19 septembre de 13h30 à 16h30 : Participez au Café de l'ETP sur le thème des "Outils pédagogiques péï" au Village Corail à 
Saint-Gilles. En savoir plus  

Du 21 au 23 septembre : 4ème Congrès de la Société de gastro-entérologie de l’Océan Indien (SGOI) en association avec RUN-
DIG à l’hôtel Le Saint-Alexis à Saint-Gilles. En savoir plus  

Les 22 et 23 septembre : 18ème congrès du DSRC ONCORUN « Cancer du sein, cancer du poumon, soins de support » à l’hôtel 
Le Ness à la Saline-les-Bains. En savoir plus  

AGENDA  

https://www.sciencesetavenir.fr/sante/systeme-sanguin/un-premier-medicament-contre-une-forme-non-traitee-du-mauvais-cholesterol_173438
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/cerveau-et-psy/quand-les-maux-du-ventre-menent-a-la-maladie-de-parkinson_173456
https://www.lepoint.fr/science/paludisme-une-bacterie-contenue-dans-l-intestin-des-moustiques-suscite-l-espoir-26-08-2023-2532900_25.php
https://www.lemonde.fr/economie/article/2023/08/31/les-cystites-et-les-angines-bientot-prises-en-charge-directement-en-pharmacie_6187302_3234.html
https://www.sciencesetavenir.fr/sante/covid-19-le-nouveau-variant-d-omicron-ba-2-86-detecte-en-france_173555
https://www.lepoint.fr/sante/groupe-bridge-trois-ehpad-places-sous-administration-provisoire-30-08-2023-2533345_40.php
https://ors-reunion.us8.list-manage.com/track/click?u=66ba8bbb8ff009ab5b404adfc&id=ae66ebe69c&e=d604430be5
https://www.linkedin.com/events/7083036304774467584/comments/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=656928319805318&set=a.548362987328519
mailto:formation@irepsreunion.org.
https://irepsreunion.org/nos-formations/etp/
https://irepsreunion.org/nos-formations/etp/
https://www.ors-reunion.fr/rencontre-interprofessionnelle-usages-et-tendances-de-consommation-des-jeunes-a.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftuoVZBBKsMAw9sDurSaD0hX4jKT3mNEsH45CsNRDsOnmebQ/viewform
https://www.facebook.com/photo/?fbid=653358080163350&set=a.630846665747825
https://ors-reunion.us8.list-manage.com/track/click?u=66ba8bbb8ff009ab5b404adfc&id=efd2f4a51d&e=d604430be5
https://ors-reunion.us8.list-manage.com/track/click?u=66ba8bbb8ff009ab5b404adfc&id=3a5bdd9729&e=d604430be5
https://ors-reunion.us8.list-manage.com/track/click?u=66ba8bbb8ff009ab5b404adfc&id=3a5bdd9729&e=d604430be5


Mayotte  

Les 18, 19 et 20 septembre : L'association mahoraise Nariké M'sada organise la deuxième édition du colloque « Mayotte en 
santé » 2023, à Coconi. Cet événement soutenu par la Fédération Addiction est organisé en partenariat avec la POPAM - Plate-
forme Oppelia de Prévention et de soins des Addictions à Mayotte et avec le Centre hospitalier de Mayotte. Le thème « Terri-
toires défavorisés », sera décliné en trois axes : Addictions, Maladies infectieuses émergentes et Santé sexuelle. Le colloque 
sera également accessible en visio-conférence. L’inscription est gratuite et obligatoire. En savoir plus 

 

 

 

 Le réseau OSCOUR   Mayotte  permet  d’assurer  une surveillance  quotidienne  de l’activité  de l’unique service d’urgence de 
l’île : celui du CHM.  Il comptabilise de manière hebdomadaire , le nombre de passages aux urgences pour une pathologie don-
née et permet ainsi de détecter un nombre de passage inhabituellement élevé. En savoir plus  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZOOM 

Responsable de la publication : Achim ABOUDOU 

Rédactrice en chef : Zelda AHAMADA, Echata SAID 

Comité de rédaction : Achim ABOUDOU, Yassine 

KILANI, Eliassa SALIME, Echata SAID 

 

ORS MAYOTTE  

191 Avenue Arantabé—Passamainty  

97600 MAMOUDZOU 

 

 

Financé par : 

https://www.federationaddiction.fr/agenda/colloque-mayotte-en-sante/
https://www.santepubliquefrance.fr/surveillance-syndromique-sursaud-R/reseau-oscour-R

